Aromaterapia

Terapia que proporciona sensagao de bem estar, tanto fisico quanto emocional, com a
utilizacdo de 6leos essenciais 100% puros retirados de plantas. E um ramo da fitoterapia
que consiste no tratamento baseado no efeito terapéutico dos aromas, e o que sédo capazes
de provocar no individuo. Dependendo da forma de uso resultarao em efeitos fisicos,
mentais e emocionais, alterando a respiracao, os batimentos cardiacos, pressao arterial,
estado de animo, concentragio, prevenindo e tratando doencgas, e muito mais.

*O curso de Aromaterapia MAIS COMPLETO DO MERCADO.

Aulas:

Aromaterapia - Sete erros cometidos por alunos EAD
Aromaterapia - Apresentacao

Aula 1 - O que é Aromaterapia

Aula 2 - Histéria da Aromaterapia - Material em PDF

Aula 3 - Aromaterapia - Conceitos e diferengas de produtos
Aula 4 - Aromaterapia - Introducéo aos Oleos Essenciais
Aula 5 - Aromaterapia - Oleos Essenciais


https://www.institutorayacosta.com.br/curso/aromaterapia

Aula 6 - Aromaterapia - Componentes quimicos e funcdes dos Oleos Essenciais -
Material em PDF

Aula 7 - Categorias e notas aromaticas - Parte 1

Aula 7.1 - Categorias e notas aromaticas - Parte 2

Aula 8 - Aromaterapia - Métodos de Extracao - Material em PDF

Aula 9 - Aromaterapia - Vias de absorcao - Parte 1

Aula 9.1 - Aromaterapia - Vias de absorcao - Parte 2

Aula 10 - Aromaterapia - Precaugdes e Seguranga

Aula 11 - Aromaterapia - Dosagem e Diluigbes Seguras - Material em PDF
Aula 12 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Alecrim

Aula 13 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Manjericdo - Material em PDF
Aula 14 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Eucalipto

Aula 15 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Hortela

Aula 16 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Capim-Lim&o - Material em PDF
Aula 17 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Tea Tree

Aula 18 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Tomilho - Material em PDF

Aula 19 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Palmarosa - Material em PDF
Aula 20 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Cipreste - Material em PDF

Aula 21 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Canela - Material em PDF

Aula 22 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Cravo - Material em PDF

Aula 23 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Patchouli - Material em PDF

Aula 24 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Vetiver - Material em PDF

Aula 25 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Gengibre - Material em PDF

Aula 26 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Cedro

Aula 27 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Sandalo - Material em PDF

Aula 28 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Copaiba - Material em PDF

Aula 29 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Olibano

Aula 30 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Grapefruit

Aula 31 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Laranja Doce - Material em PDF
Aula 32 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Bergamota

Aula 33 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Limao

Aula 34 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Litsea-Cubeba - Material em PDF
Aula 35 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Lavanda

Aula 36 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Geranio

Aula 37 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Rosa - Material em PDF

Aula 38 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Jasmim - Material em PDF

Aula 39 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Camomila

Aula 40 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Funcho Doce - Material em PDF
Aula 41 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Salvia-Esclaréia - Material em PDF
Aula 42 - Aromaterapia - Oleo Essencial de Ylang-Ylang

Aula 43 - Aromaterapia - Protocolos de aplicacao + Aula Extra

Aula 44 - Aromaterapia - Receita de Base de Creme - Aula Pratica / Produtos de
Prateleira x Produtos Naturais - PDF

Aula 45 - Aromaterapia - Receita de Base de Sabonete Liquido e Shampoo - Aula
Pratica

Aula 46 - Aromaterapia - Receita de Base de Gel - Aula Pratica



Aula 47 - Aromaterapia - Estudo de Caso / Exemplo de Sinergia - Aula Pratica

Aula 48 - Aromaterapia - Receitas - Parte 1 - Material em PDF

Aula 48.1 - Aromaterapia - Receitas - Parte 2 - Material em PDF

Aula 48.2 - Aromaterapia - Receitas - Parte 3 - Material em PDF

Aula 48.3 - Aromaterapia - Receitas - Parte 4 - Material em PDF

Aula 48.4 - Aromaterapia - Receitas - Parte 5 - Material em PDF

Aula 49 - Aromaterapia - Protocolos de Tratamentos - Receitas - Parte 1 - Material

em PDF

e Aula 49.1 - Aromaterapia - Protocolos de Tratamentos - Receitas - Parte 2 - Material
em PDF
Aula 50 - Aromaterapia - Receitas para Casa e Ambientes - Material em PDF
Aula 51 - Aromaterapia - Sinergias e dicas / Seguranga do trabalho / Postura
profissional - Material em PDF

e Aula 52 - Aromaterapia - Regulamentac&o / Etica profissional / Ficha de avaliagéo -
Material em PDF

e Aula 53 - Aromaterapia - Fungdo dos componentes dos Oleos Essenciais / Dica de
Atendimento / Dica para tornar seu ambiente de trabalho diferenciado - Material em
PDF

e Aula 54 - Aromaterapia - Onde comprar / Referéncias bibliograficas / Biosseguranca

em Aromaterapia - Material em PDF

@ MAIS INFORMAGOES

O Post Aromaterapia foi Publicado originalmente no site Instituto Raya Costa.
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