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課 程 

概 覽 

 

本校設有多項國際認可之專業美容、化妝、美甲及按摩課程，亦備有一

系列短期增值課程；以本地及海外最新的市場資訊為藍本，採用靈活性

教學，為學員提供最全面、周到的進修選擇。   

  

FC 0004 國際專業激光及強烈脈衝光(彩光)文憑課程 IV 

48小時 

學費: HK$9,800*  (合資格學員# 可報讀精讀班  學費: HK$7,780*) 

*其他費用包括: 雜費 HK$800、校服 HK$400、考試費 HK$4,800 

#已考獲 ITEC II 及 III 級學員 

 

課程簡介： 

此課程專為有意進修醫學美容範疇之業界人士或有意轉職成為專業的光療師而設，提供

專業的醫學美容知識，為他們建立一個穩固根基，以應付日後工作。本課程乃按照市場

需要為專業標準所編制，均由資深導師所教授。本課程亦按照國際認可標準編制，修畢

課程後可考取國際專業資格，如ITEC 及CIBTAC 等國際美容師證書或文憑。 

 

適合對象：  

 專為有志成為醫學美容及光療師的人士而設 

 有意轉職及對美容行業有濃厚興趣 

 

課程結構： 

 理論與實習並重。課程由淺入深，以小組及循環教學形式進行，使學員容易理解及

運用。 

 認識面部的解剖結構和皮膚知識，為進行皮膚分析和美容諮詢服務打下穩固的根基 

 了解強烈脈衝光之原理及正確的應用技巧 

 掌握注射不同類型美容針的應用及技巧 

 熟悉療程期間的皮膚變化及注意事項 

 

 

課程評核： 

 課程評核包括習作、個案研究、定期測驗等，考試分為理論和實習兩部份。平均分

取得合格，可獲頒發本校證書。 
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FC 0004 國際專業激光及強烈脈衝光(彩光)文憑課程 IV 

48小時 

 

第一部份 

-細胞組織、皮膚與注射藥物之關係  

- 細胞組織  

- 皮膚  

- 膠原的特性、種類、分怖、作用、對面部容顏

的影響  

- 彈性纖維的簡介 

- 肉毒桿菌與透明質酸的簡介 

 

第二部份 

-強烈脈衝光的原理 

- 光學 

- 激光 

- 強烈脈衝光(彩光) 

- 強烈脈衝光如何產生生理作用 

- 六種曝光反應的膚質類型 

 

第三部份 

-強烈脈衝光儀器(去斑、活膚及脫毛）及注射治

療 (皺紋、輪廓修飾)之操作理論 

- 色斑（色素沉着）的成因及種類 

- 皮膚老化的成因與表徵 

- 強烈脈衝光對去斑、活膚及脫毛等程序的功效 

及成功率 

- 注射治療對皺紋、輪廓修飾、鬆弛肌膚的程序

與功效 

- 設計及釐清合適的治療效果 

- 其他病變的成因、禁忌及安全守則 

 

 

第四部份 

-療程前、中、後期的皮膚變化（一般注意事項 – 上

半部） 

- 不適合進行療程的皮膚問題 

- 不適合照射的狀況 

- 訂立照射程序的指引 

- 配套的程序與護膚方法 

- 照射的正常反應 

- 照射後可能出現的不良反應及醫生轉介 

- 注射療程後須知 

 

第五部份 

-強烈脈衝光儀器的注意事項（一般注意事項 – 下半

部） 

- 儀器購買及安裝 

- 市面熱門光學儀器比較 

- 維修保養服務 

- 委派駐場安全主任 

- 訂立操作儀器的守則 

- 操作環境的基本裝置與配備 

- 個人防護裝備 

- 美容師訓練計劃 

- 所有員工的一般訓練 

- 安全主任及儀器操作員的額外訓練 

 

第六部份 

-治療師的專業操守/消費者權益 

- 提供消費者參考的資料 

- 向顧客提供意見 

- 應給予消費者有效收據 

- 職業道德、責任及客人私隱 

- 接受強烈脈衝光同意書的相關內 

- 服務場所和操作員對顧客須負的法律責任 

- 美容廣告的內容及不良醫藥廣告條例 

 

 


